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G r u n d l e g e n d e   P r o g r a m m e

Programmgruppe Programm Beschreibung 

Meridiane 1 Dickdarm Harmonisierung des energetischen Feldes des Dickdarms

Bioenergetischer 
Ausgleich 2

Magen-Darm Energetische Balancierung des Magen-Darm-Traktes

Meridiane 2 Milz-Pankreas Stimulierung des Energiefeldes von Milz und Pankreas

Meridiane 2 Niere Energiesteuerung des Flüssigkeitshaushaltes 

Meridiane 2 Lymphe Energetische Regulierung des Lymphsystems

W e i t e r e   P r o g r a m m e

Programmgruppe Programm Beschreibung 

Goldzyklus Balance Tiefe bioenergetische Balancierung 
des körpereigenen Energiefeldes

Goldzyklus Pure Vom bioenergetischen Einfluss von Umweltgiften, Toxinen, 
ungesunder Ernährung und anderen Negativfaktoren erholen 

Bioenergetischer 
Ausgleich 2

Toxine Bioenergetische Stimulierung 
der körpereigenen Ausscheidungsprozesse 

Deep Cycle Ausleitung Vollständige energetische Entgiftung verschiedener Systeme, 
wie Nieren, Lunge, Leber, Verdauungssystem, Lymphe 
und Kreislauf

Deep Cycle Verdauung Darm, Magen, Bauchspeicheldrüse, Gallenblase 

Bioenergetischer 
Ausgleich 1

Darm Bioenergetische Anregung der Darmperistaltik 

Goldzyklus Energy Gesundheitsstörungen bioenergetisch begegnen

Goldzyklus Release Diese Schmerzanwendung arbeitet systemisch 
im bioenergetischen Feld des Körpers, 
egal wo im Körper der Schmerz auftritt 

Meridiane 2 Kreislauf Energetische Regulierung des Blutkreislaufs 

Bioenergetischer 
Ausgleich 2

Infekte Balancierung des bioenergetischen Abwehrsystems 

Deep Cycle Erste Anwendung Niere und Lunge sollen energetisch angeregt werden, 
Überempfindlichkeit kann reduziert werden 
und Ausgeglichenheit soll sich steigern 

Beachte:

• Healy ist ein Medizinprodukt der Klasse II a zur Schmerzbehandlung bei chronischen Schmerzen, Fibromyalgie, Skelettschmerzen und Migräne 

sowie zur unterstützenden Behandlung bei psychischen Erkrankungen wie Depressionen, Angstzuständen und damit verbundenen Schlafstörungen.

• Alle anderen Anwendungen des Healy sowie das Modell der Zellmembranspannung nach Becker / Nordenström erkennt die Schulmedizin 

aufgrund fehlender Nachweise im Sinne der Schulmedizin nicht an.

• Die Anwendung der systemischen Programme stellt keine Behandlung oder Therapie im medizinischen Sinne dar. 

Sie dient ausschließlich der bioenergetischen Unterstützung bei der Behandlung von Beschwerden und chronischen Erkrankungen 

sowie der Schmerzlinderung. Die Healy Programme sollen einige wichtige physiologische Parameter verbessern, 

welche zu einem verbesserten Heilungsprozess beitragen können. Die Anwendung der Healy Programme negiert nicht die richtige Diagnose 

durch einen Arzt oder Therapeuten. Diese sollte daher immer zuerst gesucht werden.
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